Ritualy

Pozvolna procitam ze spanku...
"Co je za den?!? Sobota?!? Nedéle?!? Co jsem délala véera?!? Bylo krasné a jela jsem na
kole... A sakra, je stieda..."

A tak pozvolna oteviu jednu oko - za oknem svita, takze to spolehlivé bude kolem paté. Hura,
jesté chvilku miizu nechat o¢i zaviené, ale mozek uz za¢ina pracovat.

"Co si dneska vezmu na sebe?!? Jaké ma byt vlastné pocasi?!? A jejda, ja vlastné chtéla jet na
kole..."

Ale pii téhle zmince se okamzité ozve bederni patef - "ne, na kole dneska NE!"

Hmmmm, Ze bych azZ takhle lenivéla?!? No ale dobte, ¢ekd mé vikend v Krusnych horéch, tak
teda pojedu tramvaji. No jo, jenze jakou si vezmu kabelku?!? A klice od prace jsem si nechala
véera v kole, takze jest¢ musim dolii do kotelny... Fuj, jak ja nenavidim po ranu schody...

V 5:15 prerusi moje uvahy budik - je ¢as!!! A v zapéti se mi do hlavy opfou malé mékkeé
tlapicky. No jo, naSe tfimesi¢ni kot€, které se naucilo spat mi na polStafi za hlavou, taky vi, ze
se bude vstavat. A uz se poctivé protahuje - jedna noha, druhéd noha, vypnout biisko, zyvnout,
pak si sedne, Stouchne mi do tvare vlhkym ¢umakem - to abych nezaspala - a bézi si najit
mySku... Drobné cinkani je nezaménitelnym znamenim, Ze je myska nalezena...

Otviram jedno oko, pak druh¢, venku prave zhasla pouli¢ni svétla. No jo, tak jo, tak "get
up"... Mame tady zase novy den :0))).

Z postele vstavam levou nohou. Ze se to nema?!? A jo... No jo... To mé nikdy nenapadlo...
Jenze muj prostor kolem postele je vlevo a nebudu cvicit prostna kvtili tomu, abych vstala
pravou. Ostatné nijak nepozoruji, Ze by vstavani levou nohou mélo néjaky vliv na moji
kazdodenni naladu. Lidské blbost je v tomto sméru daleko hor§im kazisvétem.

Od postele sebou beru hrnecek s ¢ajem a mobil. V kuchyni pfilévam do hrnku teply ¢aj z
termosky a Sup do koupelny. Prvni pohled do zrcadla je, jako obvykle, za trest. No jo, no,
lepsi uz to holt nebude, ale s trochou vody a za pomoci hiebene se z toho mala dé piece jenom
jesté vyktesat néco, co mize z koupelny vylézt bez nebezpeci, ze by to bylo upaleno na
hranici ¢arodéjnic :0))).

A je tu ranni koloto€. Nejprve je nutno dodat télu tekutiny - ptil hrnku ¢aje ve m¢ mizi na ex a
hned si dolévam z termosky dalsi. O svoji snidani se hlasi i koté. No jo, klasika, v lednici neni
7adna oteviena konzerva, takZze musim pro novou na chodbu, ¢ehoz to mrné€ bleskové vyuziva
a mizi kdesi na schodech... Jen ale klapne vicko od konzervy, vraci se s obrovskou pavucinou
na ¢umaku a hlida si, aby plna miska pfistala na zndmém misté v pfedsini. Jesté¢ mu vymenit
vodu na piti, vy€istit pisek, napit se Caje a hurd obstarat druhou kocku.

Pro milostivou ale musim na terasu - od té doby, co mame doma koté¢, je z téhle dvaapulleté
koci¢i damy slusné hysterka. Doma se odmitéd zdrZovat a ke Zradlu aby ji rdno ¢loveék posilal
doporuceny dopis. I dneska se nechava vyslovené prosit. Nereaguje na piskani ani na volani,
tak se neda nic délat a kaslu na ni. Misku se snidani - a dneska ji mé vylepSenou i o odiezky z
jatyrek - dostane na terasu, tak az se uraci pijit, necht’ sito sezere. Ale jestli bude trucovat
dlouho, seZere ji to babic¢in pes, aZ pijdou za hod’ku na ranni coklodrom... Jo, Zivot je boj

:0))).



Ted’ uz jen zbyva najit vhodnou kabelku, pfesunout do ni vSechny potiebné véci, vypit dalsi
hrnek ¢aje, dojit si do kola pro klice od prace, svést tuhy boj s kotétem o boty a pti snaze
zaviit dvefe to mrné€ nerozpulit, protoZe ma snahu soustavné utikat na chodbu... Zvitézila
jsem, tak jesté zevrubna kontrola ,, KMB = Klice, Mobil, Bryle", nez za sebou definitivné
zaklapnu dvete bardku. A je to tady... KliCe, sakra ja si nevzala klie... Tak zpét a souboj s

kotétem o dvefe musim svést jesté jednou... Druhd kontrola "KMB" jiz probé&hla Gspésné, tak
hura na tramvaj...

Mam rada rana u nas v ulici. Je tu klid a krasné tu voni okolni zahrady. Zamknu branku a
zhluboka se nadechnu.... V kazdém ro¢ni obdobi jsou ty viiné jiné, ale mam je rada vSechny.
Od vychodu uz se pomalu dere slunicko a predznamenava, ze dneska zase bude krasny den.

Tramvaj ptijela na Cas a s radosti konstatuji, Ze dnes v ni necestuje Zadny bezdomovec. AZ na
Hradcanskou tak mizu dychat z plnych plic :0))). Ale pro¢ bych méla jet dneska na
Hradcanskou?!? Co kdybych to vzala na Dejvickou a po vice jak mesicni pauze si zase k
snidani dala makovy $tradl a presso s mlékem v mé oblibené pekarné u Je€minka. Jo, to by
Slo... OkamzZita zména planu byla kladné pfijata vSemi mymi smysly a v duchu jsem se uz
tésila na skvélou snidani :0))).

Na Dejvickou do pekarny jezdim skoro kazdé rano uz témet dva roky. Prodavacky uz mé
znaji, takZze mi vZdycky najdou néjaky lepsi kousek strudlu :0))). Ani mi nevadi, ze kvtli
tomu musim pfestoupit z tramvaje na bus. Jen doufam, ze dneska rano nepftijel zdvoznik
pozd¢ a uz bude otevieno. Ale je skoro pll sedmé, tak by to mohlo klapnout.

Jen sejdu do podchodu, s radosti konstatuji, ze je pekarna oteviena. Ale CO TO JE?!? Kde je
"moje" stara pekarna?!? Co mi to za ten mésic a pul provedli?!?

Pivodni malé pekarna je jednou tak velka, neosobni, vSude plno svétla, ptibyly stolky a za
pultem... Proboha, kde jsou "mé" prodavacky?!? Co tady dé€laji tyhle mlady holky?!? A co je
tohle?!? Ano, majitelé rozsitili sortiment o Cerstvé dzusy... No tak diky...

Jsem jak Alenka v 1i8i divli. N¢jak nejsem schopna stoupnout si do fronty a koukam po
vitrinach, kde je muj oblibeny makovy stradl. Zakusky maji v byvalém rozsahu, chlebicky
také, ale v pecivu je to jakési chudé... Kde jsou kolace?!? Kde jsou stradly?!? Ale to uz jsem
na fadg.

"Presso s mlékem a makovy strudl prosim”, jesté ze to mam naucené tak, ze bych byla
schopna fict to 1 o piilnoci, jinak nevim, nevim.

"Strudl?", rozhlizi se prodavacka, "tak ten jesté nemdame nakrajeny, ale je tu makovka..."
COZE?!? Makovka jako nahrada za makovy $tradl?!? Proboha Zenska, to je stejné jako
nabizet mi misto perel sklenéné kulicky. Kdyby aspon byl makovy kola¢, ale odbyt mé
makovkou, to teda diky...

"Tak prosim jen presso..."

Tak tohle byla rdna pod pas. Jo, neni nad to, kdyz se majitelé rozhodnou zlepSovat sluzby pro
zakazniky. Ale j4 vam na to kaslu... Jesté Ze to presso bylo stejné dobré jako diiv, nicméné je
mi lito, j& jsem s touhle pekarnou pravé skoncila. Jak malo staci a nitka se pfetrhne... Kolikrat
jsem si fikala, kdyZ jsem si rano snidani kupovala, jak dlouho asi tenhle ritual potrva a co by
ho tak asi mohlo zni¢it a prosim, je to tady... Ze mi ho ale zrusi zlep3eni sluzeb zdkaznikiim,
to jsem fakt nehadala ani v tom nejhor§im snu.



Sedim v metru, upijim ze své kavy a premyslim, co mé¢ na tom vlastné tak sebralo. Ano, jsem
ritualni ¢lovek. Pry je to vysada stafi, ale to bych pak musela byt stard asi od svych 12 let.
Mam své ritudly a mam je rada. Mam rada sva rdna a méla jsem rada i tuhle zajizd’ku pro
makovy stradl. Milovala jsem tu sladkou, ob¢as jemn¢ natrpklou, makovou chut’, ktera se mi
rozplynula na jazyku. Jo, je to pryc... Kam ja ale ted’ budu jezdit pro svou prvni ranni kdvu na
mdj nizky tlak?!? Rano se doma jen proliju ¢ajem, ale v metru jsem si zvykla kupovat kavu.
Tak to asi odnese Hrad¢anska. V tabaku zacali prodavat také kavu a i kdyz neni tak dobra
jako ta z JeCminka, je pfece jenom ze slusného kavovaru a z Cerstvé mleté kavy. Ne né¢jaka
pteslazend praskova nahrazka z "kulifonu" za desetikorunu.

Vizualné je dnes stejny den, jako byl v€era nebo pred tydnem nebo pied mésicem, ale pro me
je ptesto jiny. PfiSla jsem o jeden ze svych ritudlii... Ale kdyz néco konci, néco jiného zase
za¢ina. Ne, nezhroutim se z toho, oviem makovy $tradl uz navzdy zistane minulosti... Skoda,
méla jsem tenhle ritudl obvz1asté rada...

A jak jste na tom vy se svymi ritualy?!? Taky vas pichne u srdce, kdyz o néktery z nich
pfijdete nebo tu svou ztracenou minulost jen tak bez mrknuti oka hodite za hlavu?!? A
nechate si prazdné misto nebo si hned najdete nadhrazku?!? J& osobné si prazdnd mista
nenechavam...



