Popis trasy - KOKOŘÍNSKÁ

- z kempu vpravo po ŽTZ až na silnici

- po silnici se dát vpravo a na křižovatce opět vpravo až do Doks na náměstí

- z náměstí po CT č.0014 přes Oboru do Oken

- z Oken stále po CT č.0014 a po ŽTZ lesem k hájovně Pankrác, kde odbočit po silnici doprava

- na dvou následujících křižovatkách vždy odbočit vpravo a poté sjezd do údolí (CT č.143)

- na křižovatce v údolí odbočit doleva a stále po CT č.143 vyšlapat kopec do Nosálova 


- osvěžovna v hospůdce U Nás (případně je tam tuším ještě jedna) -

- projet Nosálovem stále po CT č.143 a vyšlapat na Vrátenskou horu (zde návštěva rozhledny)
- sjet z Vrátenské hory do Libovic a stále po CT č.143 sjet dlouhým sjezdem do Kokořínského údolí 
- osvěžovna v obci Ráj (pravděpodobný oběd) –

- pokračovat dále Kokořínským údolím po silnici (CT č.142) až k parkovišti (křížení s MTZ)

- prohlídka přírodní  zajímavosti zvané Pokličky

- stále pokračovat Kokořínským údolím až pod hrad Kokořín a zde odbočit doprava do kopce

- vyšlapat kopec včetně menšího tunelu (CT č.0010) a za obcí Kokořín odbočit vpravo

- sjet do údolí a odbočit vpravo po CT č.0011 do Šemanovického dolu

- projet celý Šemanovický důl (CT č.0011) a po výjezdu na silnici odbočit vpravo do Dobřeně
- v Dobřeni odbočit doleva do Střezivojic (osvěžovna)

- ze Střezivojic pokračovat dále po silnici a na křižovatce s hlavní zahnout doprava

- sjezd přes Blatečky do Tubože (CT č.211), kde u rybníka zahnout doleva a po asi 200m doprava do Černého dolu

- projet Černý důl po šotolinové cestě a závěrečnými serpentinami vyšlápnout ke hradu Houska
- osvěžovna u hradu Houska –

- od hradu se dát po úzké asfaltce (ČTZ) a po několika stech metrech zahnout doleva

- prudkým sjezdem sjet do údolí a na první křižovatce odbočit doprava po CT č.0015

- po projetí obcí Blatce (osvěžovna) pokračovat rovně lesní silnicí přes Bořejov do Ždírce

- na křižovatce u Ždírce odbočit doleva a na další křižovatce rovně stále po CT č.0015 do Tachova

- z Tachova pořád po CT č.0015 až do Doks a po známé již trase do kempu
